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        Рабочая программа по русскому языку составлена на 

основе Примерной программы по русскому языку. Начальная школа. 

М: Просвещение, 2010 г., адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с ЗПР, УМК «Планета знаний». – М.: Астрель, 2012 

г. авторской программы курса «Русский язык» авторов 

Л.Я.Желтовской, Т.М.Андриановой, В.А.Илюхиной 1-4 классы АСТ: 

Астрель, 2011г. В 1-4-х классах учитываются требования 

федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с ОВЗ. 
Программа реализуется в 1 – 4 классах – в объёме 5 часов в 

неделю, в 1 классе – 165 часов, в 1 дополнительном – 165 часов, во 

2– 4 – 170 часов. В связи с введением дополнительного 1 класса на 

основе требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ увеличивается 

количество часов на изучение курса «Русский язык» в 1 классах, 

поэтому считаем целесообразным выделить 1 час в неделю на 

чистописание. 

Программа адресована обучающимся с ЗПР, которые 

характеризуются уровнем развития близким к возрастной норме, при 

этом отмечается сниженная умственная работоспособность, низкий 

уровень мотивации к учебе, негрубые аффективно-поведенческие 

расстройства, нередко затрудняющие усвоение школьных норм и 

школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, 

саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, 

сформированы недостаточно. Отмечаются трудности в усвоении 

математики, отмечаются также нарушения памяти, внимания, 

работоспособности, моторики. 

Программа учитывает особые образовательные потребности детей с 

ЗПР: 

-формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности; 

-стимулирование развития учебной мотивации, познавательной 

активности; обеспечение непрерывного контроля над становлением 

учебно-познавательной деятельности ребёнка до достижения 

уровня, позволяющего сформировать умение принимать, сохранять 

цели и следовать им в учебной деятельности, умение планировать и 

контролировать свою деятельность, стремиться к самостоятельному 

выполнению учебных заданий; 



-стимуляция осмысления ребенком приобретаемых в ходе обучения 

знаний как пригодных для применения в привычной повседневной 

жизни; 

-включение в содержание программы разделов, содержащих специальный 

коррекционный компонент; 

-организация процесса обучения с учётом специфики усвоения 

знаний, умений и навыков детьми с ЗПР («пошаговое» предъявление 

материала, дозированная помощь взрослого, использование 

специальных методов, приёмов и средств, способствующих как 

общему развитию ребёнка, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития). 

Рабочая программа педагога реализуется на основе: 

1 класс 

В. А. Илюхина. Прописи № 1, № 2, № 3, № 4 к «Букварю» Т. М. 

Андриановой. 

Т. М. Андрианова, В. А. Илюхина. Обучение в 1 классе по «Букварю» и 

«Прописям». 

Т. М. Андрианова, В. А. Илюхина. Русский язык. 1 класс. Учебник. 

Т. М. Андрианова, В. А. Илюхина. Обучение в 1 классе по учебнику 

«Русский язык». 2 класс 

Л. Я. Желтовская, О. Б. Калинина. Русский язык. 2 класс. Учебник. В 2 

ч. 

Л. Я. Желтовская, О. Б. Калинина. Русский язык. 2 класс.  

Обучение во 2 классе по учебнику «Русский язык». 

3 класс 

Л. Я. Желтовская, О. Б. Калинина. Русский язык. 3 класс. Учебник. В 2 

ч. 

Л. Я. Желтовская, О. Б. Калинина. Русский язык. 3 класс. 

4 класс 

Л. Я. Желтовская, О. Б. Калинина. Русский язык. 4 класс. Учебник. В 2 

ч. 

Л. Я. Желтовская, О. Б. Калинина. Русский язык. 4 класс.  

 

Основные задачи реализации содержания:  

Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их 

применения. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к 

осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться 

устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту 

житейских задач. Развитие способности к словесному самовыражению на 

уровне, соответствующем возрасту и развитию ребенка. Формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и 



письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности 

Место учебного курса в плане:  

Согласно учебному  плану  на изучение русского языка отводиться  840 

часов, в 1 – 4 классах – в объёме 5 часов в неделю, в 1 классе – 165 часов, в 1 

дополнительном – 165 часов, во 2– 4 – 170 часов.  

Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная 

записка, содержание, планируемые результаты, тематическое планирование, 

поурочное планирование, учебно-методическое обеспечение. 

 


